REGULAMIN
Aktywna Szkola Run&Walk

I. ORGANIZATORZY
e PSP 8 w Radomsku
ul. Reja 81 97-500 Radomsko
Koordynator: Przemystaw Makles
Telefon: 531 817 811

Adres e-mail: pmakles@gmail.com

e Kolarsko-Biegowy Klub Sportowy Radomsko
ul. Starowiejska 9/8 97-500 Radomsko

Il. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja biegania jako zdrowego i aktywnego stylu zycia
2. Propagowanie zdrowego trybu zycia

3. Integrowanie grup spotecznych

4. Aktywny wypoczynek w dobie nauczania zdalnego

1. TERMIN, MIEJSCE

Kazdy uczestnik w dowolnym miejscu oraz w dowolnym czasie pokonuje jak najwieksza
ilos¢ kilometrow w terminie od 15 marca do 15 kwietnia 2021 roku i dokumentuje swoja
aktywno$¢ poprzez dolaczenie do utworzonego w aplikacji STRAVA klubu Aktywna Szkota
RUN&WALK. Tras¢ mozna pokonac spacerem lub biegiem.

IV. ZAPISY

1.Rejestracja zawodnikow odbywa si¢ za pomocg przestanej wiadomosci na adres
pmakles@gmail.com

2. Udzial w rywalizacji jest bezptatny.


mailto:pmakles@gmail.com
mailto:pmakles@gmail.com

V. WARUNKI UCZESTNICTWA ORAZ KLASYFIKACJA UCZESTNIKOW
1. Zawody adresowane s3 do uczniow szkot podstawowych.

2. Kazdy wuczestnik zobowigzany jest do udokumentowania swojej aktywnoSci.
STRAVA to bezptatna aplikacja, ktorg mozna pobra¢ na smartphone lub inne urzadzenie,
ktore polgczone jest z Internetem. Posiadacz konta w STRAVA dotacza do utworzonego
klubu Aktywna Szkota RUN&WALK. Aby kilometry zostaty zapisane, nalezy uruchomié
aplikacje przed wykonywang aktywnoscig 1 wytgczy¢ po zakonczeniu.

3. Uczestnicy rywalizacji zobowigzani s3 do wykonywania aktywnos$ci wylacznie poprzez
spacerowanie oraz bieganie. Niedozwolone jest uzywanie, np.; roweréw lub innych §rodkow
transportu.

4. Nad poprawnym przebiegiem wspotzawodnictwa czuwa komisja sktadajaca si¢ z biegaczy
zrzeszonych w lokalnych klubach sportowych. Uczestnicy wykazujacy niedozwolone techniki
wspotzawodnictwa beda upominani lub usuwani z rywalizacji.

5. Organizatorzy, komisja czuwajaca nad poprawnym przebiegiem rywalizacji jak i sami
zawodnicy, maja prawo do udzielania komentarzy w aplikacji STRAVA.

6. Kazdy uczestnik rywalizacji otrzyma dyplom oraz pamiagtkowy medal.

7. Zdobywcy pierwszych trzech miejsc w klasyfikacji generalnej otrzymuja dyplomy, medale
a takze nagrody rzeczowe.

V1. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy biegu biorg w nim udziat dobrowolnie oraz os$wiadczaja ze sa $§wiadomi
zagrozen, ryzyka i obcigzen fizycznych jakie wigza si¢ z udzialem w zawodach i ponosza
Z tego tytulu pelng odpowiedzialno$¢ oraz ze nie istniejg zadne przeciwwskazania medyczne
do wziecia udziatu w zawodach.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie bez podania przyczyny.
3. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

4. Uczestnik wyraza zgod¢ na wykorzystywanie danych osobowych zawartych na karcie
zgloszeniowej (zgodnie z Ustawa z dnia 10 maja 2018r. o ochronie danych osobowych -
Dz. U. 2018r. Poz. 1000 t.j.) oraz RODO — Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016*679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony uchylenia dyrektywy 95/46/WE
przez Organizatora w zakresie i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia
i promocji zawodow, wylonienia zwyciezcow 1 odbioru nagrod (cel przetwarzania).
Przetwarzanie danych obejmuje takze publikacje wizerunku zawodnika, imienia 1 nazwiska
wraz z miejscowoscia, w ktorej zamieszkuje, jego kategori¢ wiekowa, rok urodzenia, ptec,
nazwe teamu/klubu, uzyskany podczas zawodoéw wynik- w kazdy sposéb, w jaki publikowana
lub rozpowszechniana bedzie taka informacja dla potrzeb organizacji zawodow.



